Checkliste gum K

. Eggensberger
@™ sANATORIUM

Hopfen am See

Allgemeines

e ausreichend Bekleidung und
Wasche fur die Dauer lhres
Aufenthalts (Wascheservice gegen
Gebuhr, keine Waschmaschine zur
freien VerfUgung)

o Toilettenartikel

e Wecker

» Badebekleidung und -schuhe

« Trainingsanzug/Sportbekleidung
indoor und outdoor

¢ Indoor-Turnschuhe mit heller, nicht
abfarbender Sohle

o festes Schuhwerk fur Therapien im
Freien (z. B. Walking)

» wetterfeste, warme
Oberbekleidung, der Jahreszeit
entsprechend (Regenschutz,
Anorak)

» Wanderkleidung (nach Bedarf)

o Ladekabel fur Handy & Co.

e Sonnenbrille

Arztliche Unterlagen

« Unterlagen vorausgegangener
medizinischer Behandlungen,

o aktuelle Befunde/Arztbriefe

+ ggf. Rontgenbilder, CT, MRT

+ ggf. Medikamente (Bestellung bei
der Apotheke moglich bei Bedarf;
Medikamente werden in der Regel
nicht gestellt und sind nicht im
Pflegesatz inkludiert)

Hilfsmittel

Bei Bedarf: vorhandene Hilfsmittel
(z. B. Einlagen, Bandagen,
Kompressionsstrumpfe, Gehstutzen)

Personliche
Dokumente

¢ Personalausweis

» ggf. Schwerbehindertenausweis
(ermaf3igte Kurtaxe)

* Versichertenkarte der Krankenkasse
(fur den Fall einer akut eintretenden
Erkrankung wahrend lhrer
Heilbehandlung)

* Bahnfahrkarte, Gepacktickets,
sonstige Quittungen

* Bescheinigung des Arbeitgebers
oder der Krankenkasse Uber das
Ende der Entgeltfortzahlung (falls
vorhanden)

G o

Das kann zuhause bleiben:

« Handtucher und Badetlcher
* Bettwdsche

« Bademantel

e Fernsehgerdte




